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Чжун Юань Цигун

Астана, Казахстан

Клуб Восточных практик приглашает вас на еженедельные бесплатные лекции о Чжун Юань цигун: каждое воскресенье

ноября 2012 в 18:00

Чжун Юань Цигун –

комплексная система знаний,

физических упражнений и практик медитации.

Использование методов Чжун Юань цигун помогает получить новое качество жизни, способствует личностному росту,

раскрытию скрытых резервов организма, развитию интуиции, мудрости и творческого потенциала. Это древнее искусство

оздоровления, саморегуляции, увеличения жизненной энергии, самопознания

Обучение и практика по первой ступени подарят вам здоровье, силу, красоту. Цигун запускает мощный процесс омоложения,

избавляет от хронических заболеваний, успокаивает нервы, нормализует вес и давление, стимулирует мыслительные

процессы.

Обучение по системе Чжун Юань Цигун доступно для людей любого возраста, профессии, уровня здоровья.

Лекцию и семинар по первой ступени ведет сертифицированный инструктор школы Чжун Юань Цигун

ПРиглашаем на занятия Тайцзы и Йоги

Наш адрес:г.Астана ул. Мусрепова 8

Запись по тел 8 701 524 9296

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Поливаная Светлана 87015249296 ул. Мусрепова 8
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