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Интенсивные курсы маникюра и педикюра

Астана, Казахстан

Учебная программа курса по маникюру:

1 ДЕНЬ

Введение

Что должен знать и уметь мастер по маникюру

Этика и психология общения с клиентом

Организация и оснащение рабочего места

Оборудование и освещение маникюрных

Специальная аппаратура, инструменты, аксессуары

Материалы для выполнения работ

Косметические средства для ногтей

Медикаменты и перевязочные материалы, необходимые в процессе маникюра Декоративные средства для покрытия и

украшения ногтевой пластины

Правила санитарии и гигиены

Санитарные требования к кабинету

Дезинфекция и стерилизация инструментов

Требования к внешнему виду мастера, форменная одежда и личная гигиена

Порядок и сроки медицинского обследования мастера

2 ДЕНЬ

Ознакомление с видами маникюра

Последовательность выполнения работ

Показания и противопоказания к маникюру и педикюру

Выбор предполагаемой формы ногтей

Гигиеническая очистка ногтей на пальцах рук и ног

Снятие лака

Опиливание ногтей для придания им необходимой длины и формы

Удаление мозолей и омозоленностей

Коррекция вросшего ногтя

Виды массажа рук и ног

Дегидратация и покрытие ногтей лаком

Дезинфицирование инструмента

Особенности использования лаков при маникюре

Заболевания кожи рук. Особенности выполнения работ
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Инфекционные и неинфекционные заболевания

Причины возникновения и способы выявления заболеваний кожи рук, ног и ногтей

Нарушения ногтей, кожи рук и ног

Выпуклые и вогнутые ногти

Белые пятна, поперечные и продольные бороздки

Ломкость и растрескивание ногтей

Чрезмерная потливость, сухость кожи, аллергические реакции и др

Профилактика и уход за ногтями

Уход за кожей рук

Пилинг рук

Использование ванночек для рук

Применение масок, кремов и лосьонов для рук

Парафинотерапия

Массаж рук

Уход за ногтями

Применение ванночек для ногтей

Укрепление ногтей и удаление заусенцев

Очищение ногтей от пятен

Обработка натуральных ногтей

3 ДЕНЬ - практика

  

 Цена: 10 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Азербаева Гульмира +77015873555 Сауран 31
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