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Курсы массажа в Астане,все виды

Астана, Казахстан

Курсы массажа в Астане – уникальная процедура профилактики и лечения всевозможных недугов. Так, вы сможете

избавиться от хронической усталости и головной боли, позабыть о нервозности, вялости тела, преодолеть скованность

движений, распрощаться с болезненными ощущениями в ногах, руках, шее и спине. Курс рассчитан на людей с различным

уровнем подготовки, дает базовые основы массажа, а также учит постановке рук массажиста. Наша задача — не только

передать знания и навыки, но и развить интерес к массажу как виду деятельности.

Любителю мы помогаем стать профессионалом, а тем, кто уже стал им, открываем новые горизонты развития и роста.

Профессия массажиста всегда востребована! Работа или хобби — решать вам!

Всего за несколько занятий вы научитесь всем тонкостям массажных техник!

Удобный график занятий! Курсы не отнимут у вас много времени!

Имея навыки профессионального массажиста, вы всегда сможете позаботиться о себе и своих близких!

Практическое изучение следующих видов массажа:

*классический

*спортивный

*баночный

*антицеллюлитный

*вакуумный

*медовый

*основы стоун терапии

*основы су-джока

*детский

*массаж спины, массаж живота, массаж волосистой части головы, воротниковой зоны
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