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Ждете малыша!? Волнуетесь, не знаете как ухаживать за

новорожденным. Обращайтесь

Астана, Казахстан

Друзья, здравствуйте. Меня зовут Наталья. У меня есть опыт по уходу за новорожденным ребенком. Моей дочери год и семь

месяцев. Перед родами я очень волновалась, справлюсь ли с ролью мамы. Что буду делать оставшись один на один со своим

малышом. Смогу ли искупать ребенка самостоятельно. Если Вы испытываете тоже самое, обращайтесь.

Сейчас я учусь на тренера, и на курсе, который я прохожу, есть задание – провести несколько онлайн консультаций. Если Вам

это интересно, я могу за час-полтора помочь Вам разобраться со следующими вопросами…

Вы узнаете:

- что необходимо подготовить до родов

- на что надо обратить внимание в первые дни жизни ребенка

- как купать малыша

- какие гигиенические процедуры надо проводить и как это делать

- каким должен быть распорядок дня

Так же мы обсудим:

- список необходимых вещей для новорожденного

- перечень гигиенических принадлежностей

- что делать при коликах

После консультации Вы сможете:

- выбрать кроватку или задуматься, нужна ли она Вам вообще

- выбрать ванночку для купания

- смело оставаться с малышом один на один и не волноваться справитесь ли с ролью мамочки

Консультации будут наиболее актуальны, для беременных после 30 недели.

Стоимость этой консультации 3000 тг. НО! Поскольку я еще не являюсь опытным тренером, чтобы все было на 100% честно

мы поступим так. После консультации Вы оцените ее полезность лично для Вас по 10-балной шкале. И я верну Вам сдачу

пропорционально Вашей оценке.

То есть, если Вы поставите 8 баллов, консультация обойдется Вам в 2400 тг. Если Вы поставите 5 балов – цена консультации

1500 тг. Если Вы поставите 0 балов, то есть, посчитаете, что она не была для Вас полезной, Вы получите ВСЕ деньги обратно

без каких-то вопросов.

Если приведете с собой подругу, стоимость будет 4000 тг. для двоих.

Если Вам интересно – напишите мне лично сообщение, мы обсудим подробности и при желании, Вы сможете приобрести

такую консультацию. Мне нужно проконсультировать только троих человек, поэтому если Вам интересно – пишите.
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