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Тренинг по Самогипнозу

Астана, Казахстан

Добрый день, я приглашаю вас на мини тренинг по Эриксоновскому гипнозу, где мы рассмотрим транс и научимся входить в

состояние самогипноза для поиска ответов.

Мероприятие идёт 2 дня (суббота и воскресенье)

Время проведения с 10:00 до 13:00

Стоимоть 5 000 тенге.

Проходит в живую в городе Астана

Гипноз - это состояние, которое мы переживаем каждый раз, когда не имеем готовых ответов или решений для возникающих

проблем.

Транс сопровождает нас повсюду, когда мы расслабляемся или выполняем однообразную работу, когда мы отдыхем или

просто засыпаем

Практикуя состояние транса, мы можем получить доступ к нашему опыту.

Гипноз или транс - это состояние, которое позволяет нам погрузиться в пространство нового. Оно является естественным

состоянием нашего сознания и одновременно тем что может принести в нашу жизнь ещё больше удовольствия.

instagram.com/nlp.practic

  

 Цена: 5 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --
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