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 Хиджама кровоспускание

Астана, Казахстан

Хиджама – это лечение кровопусканием, один из самых древнейших методов лечения разного рода болезней, который был

известен еще до нашей эры.

Хиджама (лечение кровопусканием) - простой и эффективный способ избавления от болезней

Активное развитие медицины сегодня позволяет использовать в практике лечения всевозможных заболеваний

инновационные методики и современное оборудование. Однако существуют также методики, которые были изобретены

много столетий назад и до сих пор не утратили своей актуальности.

Обучение хиджаме

Одна из них – хиджама, представляющая собой очень простой и эффективный способ избавления от многих болезней

посредством выведения из организма грязной крови. Подобное лечение кровопусканием было известно ещё до нашей эры.

Уже тогда знали, что кровь – это один из наиболее важных элементов человеческого организма, участвующий в важнейших

процессах: транспортировке кислорода, гормонов и питательных веществ к клеткам; терморегуляции и поддержании водно-

солевого баланса.

Однако далеко не все знают, что кровь имеет свойство застаиваться: по сосудам человека течет лишь часть всей крови,

имеющейся в организме. Остальная часть пребывает в специальных резервах в ожидании экстренной ситуации –

интенсивной работы, гипоксии, кровотечения и т.д. Кровь, долго пребывающая без движения, стареет: теряет свои качества и

впитывает в себя все негативные последствия неправильного питания, стрессов, грязной воды и воздуха.

Кровопускание (хиджама) в подобной ситуации становится прекрасным способом избавиться от застоявшейся крови,

улучшить общее самочувствие человека, придать ему сил для качественной, здоровой жизни.

Методика

В данной методике используются различные приспособления: к примеру, хиджама банки – для сбора крови. При этом та часть

крови, которая в них попадает, провоцирует в организме стрессовую ситуацию, заставляя его включать резервно-

восстановительные механизмы и вырабатывать новую чистую кровь, способную улучшить общее состояние человека и

излечить его от
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