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Фитнес инструктор тренажерного зала для девушек и мужчин в

Астане

Астана, Казахстан

В большом городе нас окружает огромное количество предложений о том, что нужно делать, чтобы быть здоровым, стройным

и красивым. Но найти достоверную информацию и грамотного персонального тренера по фитнесу, удовлетворяющего всем

вашим потребностям, достаточно сложно.

Фитнес – моя профессия, призвание и хобби. Я работаю на результат. Уникальные знания, богатый опыт, внимательный

подход к каждому клиенту и отношение к делу – отличает меня от других и делает успешным тренером.

Персональные фитнес-занятия с личным тренером – это наиболее эффективный и действенный способ похудения или набора

мышечной массы. Секрет успеха доступен каждому, стоит только сделать правильный выбор!

Тренировки проводит:

мастер спорта по по хоккею, мастер-тренер групповых программ, а так же персональный тренер фитнес клуба Winox.

Имеется сертификат диетолога

  

 Цена: 50 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Персональный тренер Азал 8775 734 6668
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